CRECHE 4-12M 2

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS
COORDENADORIA DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR

ALIMENTAGAO ESCOLAR DE ARACAJU

CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 4 a 12 meses MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA INTOLERANCIA A LACTOSE
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BANANA EM | VITAMINA DE
RS cott | VITAMINADE | "RODELAS | MAMAO+ | VITAMINADE _
DESJEJUM LENTE SEM BANANACOM | COMLEITE | BANANA + |BANANA E MACA
7:00 LACTOSE E LEITE SEM SEM AVEIA COM | COM LEITE SEM
AVEIA LACTOSE LACTOSEE | LEITE SEM LACTOSE
AVEIA LACTOSE
CCiL(f«gé\O BANANA MELANCIA MACA  |MELANCIA MACA
SOPA DE oo 06w | crEmE DE
JANTAR LEGUMES COM CANJA CARNE BATATA MACARRONADA
CARNE (frango,batata e h INGLESA COM 7
16:00 MOIDA DE CARNE MOIDA
( cenoura,batata e cenoura ( cenoura,batat FRANGO (SEM
chuchu) a6 chuchu) | ACTOSE)
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA |  SEXTA
| *EScCoNDIDINHO CRIE
*CARNE MOIDA | DE FRANGO “CARNE “PURE DE
COM BATATA *PURE DE MOIDA BATATA GoM |FRANGO
*ARROZ COM | ABOBORA(leite |+eg1ja0 GOM CENOURAJeite | PESFIADO,
CENOURA sem lactose) COUVE sem lactose) ARROZ, FEIJAO
*FEIJAO *FEIJAO ARROZ FoL&G,  |C/BETERRABA
ALMOCO ARROZ *MACARRAO
12:00
*FRANGO
‘FRANGO  |*CARNE MoiDA | DESPADO | ~carne DEAANSS
DESFIADO *ARROZ “ARROZ DESFIADA | ,,oe s Uidl
*ARROZ *FEIJAO *PURE com REFOGADA “PURE DE
*FEIJAO COM DE *FEIJAO )
QUIABO ABOBORA(leite *EISL\‘/-S(')J RA " |“MACARRAO lSQZQ;A('e“e sem
sem lactose)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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CRECHE 4

-12M 3

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGCAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS
COORDENADORIA DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR

ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural) %
MODALIDADE FAIXA ETARIA 4 a 12 meses MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO OVO E LEITE
REFEICAO SEGUNDA TERGA QUARTA QUINTA SEXTA
VITAMINA DE
BANANA EM BANANA EM p VITAMINA DE
DESJEJUM RODELAS coM | VITAMINADE | pope) as com |, MAMAO + BANANA E MACA
. BANANA COM BANANA+ AVEIA
7:00 LEITE VEGETAL | | E\TE vEGETAL | LEITE VEGETAL | =7 S e oo COM LEITE
E AVEIA E AVEIA VEGETAL VEGETAL
COLACAO BANANA MELANCIA MACA MELANCIA MAGA
10:00
SOPA DE SOPA DE CREME DE
JANTAR LEGUMES COM CANJA FEWAO COM | |\ " Com | MACARRONADA DE
16:00 CARNE (frango,batata e | CARNE MOIDA FRANGO FEITO CARNE MOIDA
: ( cenoura,batata e cenoura ( cenoura,batata e COM LEITE
chuchu) chuchu) VEGETAL
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA |  SEXTA
CARNE MOIDA | ESCONDIDINHO CARNE COZIDA +
COM BATATA + | DE FRANGO C/ , PURE DE BATATA
ARROZ C/ PURE DE CARNE MOIDA + COM FRANGO DESFIADO,
CENOURA + ABOBORA(leite | ouiadive, | CENOURA(ieite ARROZ, FEIJAO
FEIJAO vegetal) + FEIJAO + ARROZ vegetal)+ C/BETERRABA
ARROZ FEIJAO +
ALMOCO MACARRAO
12:00
SEGUNDA E QUARTA SEMANA
CARNE MOIDA + FRANGO CARNE DESFIADA
DEsHIADD | ARROZ*FEWRO+ | oqUaiein ¢ | REFOGADA+ | LR B e
. PURE DE FEIAO + (leite
+ARROZ + FENAO | \giomomaion CENOURA + MACARRAO vegetal) +ARROZ +
C/ QUIABO elte ARROZ + FEIJAO
vegetal) FEIJAO

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

Para criangas com alergia a ovo, servir macarrdo sem este ingrediente (observe no rétulo)
*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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CRECHE 4-

12M

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS
COORDENADORIA DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR

ALIMENTAGAO ESCOLAR DE ARACAJU

CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 4 a 12 meses MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA SENSIBILIDADE AO GLUTEN OU DOENCA CELIACA
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
VITAMINA DE
BANANA EM BANANA EM p
DESJEJUM RODELAS COM | XI\II-L/-I\\I'\AIE/}\BEI A | RODELAS COM B“gﬁ,’mg +E VITAMINA DE
7:00 LEITE EAVEIA |Z'apre men | LEITE E AVEIA AVEIA SEM BANANA E MAGA
SEM GLUTEN SEM GLUTEN GLUTEN
COLACAO BANANA MELANCIA MAGA MELANCIA MACA
10:00
SOPA DE SOPA DE CREME DE
JANTAR LEGUMES COM CANJA FEIJAO COM BATATA MACARRONADA
16:00 CARNE (frango,batata e | CARNE MOIDA | | "2 5/C 00 | SEM GLUTEN DE
. ( cenoura,batata e cenoura ( cenoura,batata e FRANGO CARNE MOIDA
chuchu) chuchu)
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA |  SEXTA
CARNE MOIDA | ESCONDIDINHO
CARNE COZIDA +
COMBATATA+ | DE FRANGO C/ . A
ARROZ C/ PURE DE AR A | R O B an | FRANGO DESFIADO,
CENOURA+  |ABOBORA+ FEIJAO 2 ARROZ, FEIJAO
FEIJAO + COM COUVE + FEIIAO + C/BETERRABA
ARROZ ARROZ MACARRAO SEM
ALMOCO GLUTEN
12:00
SEGUNDA E QUARTA SEMANA
] FRANGO CARNE DESFIADA
FRANGO CARNE MOIDA + DESFIADO REFOGADA + | FRANGO DESFIADO +
DESFIADO _ |ARROZ + FEIJAO + | COM BATATAE FEIJAO + PURE DE
+ ARROZ + FEIJAO PURE DE CENOURA + | MACARRAO SEM | BATATA+*ARROZ +
C/ QUIABO ABOBORA ARROZ + GLUTEN FEIJAO
FEIJAO

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS SERVIDOS, ANTES DE PREPARAR PARA CONFERIR

AUSENCIA

DO GLUTEN
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CRECHE 4-12M 4

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS
COORDENADORIA DE ALIMENTAGCAO ESCOLAR

ALIMENTAGAO ESCOLAR DE ARACAJU

CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 4 a 12 meses MES/2022
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA DIABETES MELLITUS E HIPERTENSAO
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BESIEJUM BANANA EM | VITAMINADE | BANANA Em | VIAWINADE | viramina DE
7:00 RODELAS COM BANANA E RODELAS COM BANANA E BANANA E MAGCA
. LEITE E AVEIA AVEIA LEITE E AVEIA AVEIA COM AVEIA
COlle(();(,)AO BANANA MELANCIA MACA MELANCIA MACA
SOPA DE SOPA DE
i CREME DE
A0, | [ CARNE | ampobata o | CARNENGIDA |\ ST, | AEIREONAOA,
. ( cenoura,batata cenoura ( cenoura,batata FRANGO
e chuchu) e chuchu)
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA | SEXTA
gg‘:/lNBEA’\'I/'IAO'Rﬁ o HO CARNE COZIDA +
ARROZ INTEGRAL | DETRANGO CARNE MOIDA + | PURE DE BATATA | [oay oo oo o
¢ ABOBORA+ FEWAO FELJAO COM CENOURA* |~ \RROZ INTEGRAL,
CENOURA + A COM COUVE + FEMAO+ | ARROZINTEGRAL, |
FELIAO ARROZ INTEGRAL |ARROZINTEGRAL | MACARRAO
ALMOCO
12:00
SEGUNDA E QUARTA SEMANA
FRANGO
FRANGO CARNE DESFIADA
DESFIADO | SARNEMOMDAL | DESFIADO | ™ REFOGADA+ | FRANGO DESFIADO +
+ ARROZ 1 FEWAO + PURE DE
INTEGRAL + O CENOURA MACARRAO BATATA+ARROZ
FEJAO , INTEGRAL | INTEGRAL+ FEWAO
o eso ABOBORA | INTEGRAL+

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato
OBS.: NAO E PERMITIDO UTILIZAGAO DE ADOGCANTES PARA ESTA FAIXA ETARIA
USAR SAL COM MODERAGAO
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CRECHE >12M INT

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO ‘ ‘\ =
DIRETORIA DE ADMINISTRAGCAO E FINANCAS INe s &
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR k) Koet
ALIMENTAGAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA INTOLERANCIA A LACTOSE
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BANANA OU EM CUSCUZ COM VITAMINA DE CUSCUZ COM | VITAMINA DE MACA
RODELAS COM BANANA COM + BANANA COM
DESEJUM LEITE SEM LEITE SEM
LEITE SEM LACTOSE EOvos |AVEIAELEITE SEM || \ ~TosE E OVOS LEITE SEM
LACTOSE E AVEIA LACTOSE LACTOSE
COLACAO BANANA MELANCIA MACA MELANCIA GOIABA
*RISOTO DE ) sopa DE FEWAO | CREMEDE BATETA| cuscuz ¢/ carNE
JANTAR FRANGO (batatae | MACARRAO COM COM CARNE FRANGO GOM | MOIDA E LEGUMES
cenoura) CARNE (batata, cenoura e LEITE SEM (batata, cenoura e
chuchu) LACTOSE chuchu)
SEGUNDA |  TERCA | QUARTA | QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE Com | ESCONDIDINHO DE | PURE DE BATATA
BATATA+ ARROZ | FRANGO C/PURE | CARNE MOIDA + COM FRANGO DESFIADO
COM CENOURA + | DE ABOBORA (leite FEIJAO COM CENOURA(leite sem | * ARROZ + FEIJAO
X sem lactose)+ COUVE + ARROZ , C/BETERRABA
FEIJAO FEIJAO + ARROZ lactose) + FEIJAO +
MACARRAO
SEGUNDA SEMANA
CARNE ENSOPADA FRANGO
FRANGO ASSADO + | + ARROZ + FEIJAQ | FRANGO COZIDO | CARNE REFOGADA | hegeapo+ PURE
X A COM BATATAE | COM REPOLHO + '
ARROZ + FEIJAO C/ + PURE DE X DE BATATA (leite
. . CENOURA + ARROZ FEIJAO +
QUIABO E MAXIXE ABOBORA (leite 7 X sem lactose) +
+FEIJAO MACARRAO 5
ALM OCO sem lactose) ARROZ + FEIJAO
TERCEIRA SEMANA
] ESCONDIDINHO DE
CARNE COZIDA C/ FRANGO AO CARNE MOIDA + |CARNE C/ PURE DE | FRANGO + ARROZ
CHUCHU E BATATA | FORNO C/ BATATA FEIJAO COM BATATA (leite sem | COM CENOURA +
+ ARROZ + FEIJAO |+ FEIJAO + ARROZ. [ABOBORA + ARROZ| lactose) + ARROZ + FEIJAO
FEIJAO
QUARTA SEMANA
CARNE ENSOPADA | FRANGO + PIRAO +
FRANCD L ORROZ*| + ARROZ + FEIJAO [ARROZ + LEGUMES | CARNEERBOPADA | macarrAO
+ PURE DE COZIDOS (BATATA, : C/FRANGO +
BETERRABA . . ABOBORA + X
COZIDA ABOBORA (leite CENOURA, MAGARRAO FEIJAO
sem lactose) CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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CRECHE >12M INT _2

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO \ <
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANGAS sNe' %
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR )T
ALlMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural) .
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO OVO
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BANANA OUEM | CUSCUZ COM VITAMINA DE CUSCUZ COM VITAMINA DE
DESEJUM RODELAS COM | LEITEEFRANGO | BANANACOM | LEITEE Cameem | g (iWiIRA D% o
LEITE E AVEIA DESFIADO AVEIA cubos
COLACAO BANANA MELANCIA MACA MELANCIA GOIABA
*RISOTO DE SOPA DE FEIJAO CUSCUZ C/ CARNE
JANTAR FRANGO (batatae | MACARRAO COM | COM CARNE | REWIEDE BATETA MoiDa E LEGUMES
cenoura) CARNE (batata, cenoura e FRANGO (batata, cenoura e
chuchu) chuchu)
SEGUNDA | TERCA | QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE COZIDA +
CARNE COM | ESCONDIDINHO DE | - \RNE MOIDA + | PURE DE BATATA |FRANGO DESFIADO
BATATA+ ARROZ | FRANGO C/ PURE 2 L
; FEIJAOCOM | COM CENOURA + | + ARROZ + FEIJAO
COM CENOURA + | DE ABOBORA+ N
e FEAG S | COUVE + ARROZ FEIJAO + C/BETERRABA
MACARRAO
SEGUNDA SEMANA
FRANGO ASSADO + | CARNE ENSOPADA | FRANGO COZIDO | CARNE REFOGADA [ x5 DESFIADG
~ + ARROZ + FEWAO | COMBATATAE | COM REPOLHO + A
ARROZ + FEWAO C/ | * AR PR | O T A R0z oy + PURE DE BATATA
QUIABO E MAXIXE " ? + ARROZ + FEJAO
ABOBORA + FEWAO MACARRAO
ALMOCO TERCEIRA SEMANA
CARNE COZIDAG/ |  FRANGO AO cARNE MoiDa+ | SSCORDIBINHO DE | FrANGO + ARROZ
CHUCHU E BATATA | FORNO G/ BATATA | FEWAO COM | SpRNE CTPUREDE | com cENoURA +
+ ARROZ + FEWAO |+ FEIJAO + ARROZ. |ABOBORA + ARROZ Ly FEIAO
QUARTA SEMANA
FRANGO COZIDO +
FRANGO + ARROZ +| CARNE ENSOPADA | PIRAO + ARROZ + |CARNE ENSOPADA | 1 o1 o o
FEIJAO C/ + ARROZ + FEIJAO LEGUMES + FEIJAO C/ S
BETERRABA +PUREDE  |COZIDOS (BATATA,|  ABOBORA + e
COZIDA ABOBORA CENOURA, MACARRAO
CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

Para criangas com alergia a ovo, servir macarrdo sem este ingrediente (observe no rétulo)

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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CRECHE >12M INT 2 2
| -
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO '\ \
DIRETORIA DE ADMINISTRAGCAO E FINANCAS “Ne's 4
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR @ Joy 2O
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural) R
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
D As oo | cuscuzcom | o WEAMINADE | cUSCUZCOM | VITAMINA DE MAGA
DESEJUM LEITE VEGETAL E LEITE VEGETALE | +BANANA COM
LEITE VEGETAL E ovOoS COM LEITE ovVOoS LEITE VEGETAL
AVEIA VEGETAL
(6(0) LACAO BANANA MELANCIA MACA MELANCIA GOIABA
*RISOTO DE B SOPA DE FEIJAO |CREME DE BATATA CUSCUZ C/ CARNE
JANTAR FRANGO (batata e MACARRAO COM COM CARNE INGLESA COM MOIDA E LEGUMES
cenoura) CARNE (batata, cenoura e FRANGO COM (batata, cenoura e
chuchu) LEITE VEGETAL chuchu)
SEGUNDA | TERCA | QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
GARNE coM | ESCONDIDINHO DE . | PURE DE BATATA
BATATA+ ARROZ FRANGO C/ PURE CARNE MOIDA+ COM CENOURA FRANGO DESFIADO
COM CENOURA + DE ABOBORA(leite FEIJAO COM (leite vegetal) + + ARROZ + FEIJAO
FEIJAO vegetal)+ FEIJAO + | COUVE + ARROZ FEIJEO + C/BETERRABA
ARROZ X
MACARRAO
SEGUNDA SEMANA
CARNE ENSOPADA FRANGO
FRANGO ASSADO + | + ARROZ + FEWAO | TRANGO COZIDO | CARNE REFOGADA| pegpiapo+ PURE
A - COM BATATAE COM REPOLHO + .
ARROZ + FEIJAO C/ + PURE DE CENOURA + ARROZ FEIAO + DE BATATA(leite
QUIABO E MAXIXE ABOBORA (leite + FEIJAO MACARRAO vegetal) +ARROZ +
ALM OCO vegetal) FEIJAO
TERCEIRA SEMANA
; ESCONDIDINHO DE
CARNE COZIDA C/ FRANGO AO CARNE MOIDA + |CARNE C/ PURE DE| FRANGO + ARROZ

CHUCHU E BATATA | FORNO C/ BATATA FEIJAO COM BATATA(leite COM CENOURA +
+ ARROZ + FEIUAO |+ FEIJAO + ARROZ. |ABOBORA + ARROZ| vegetal) + ARROZ + FEIJAO
FEIJAO
QUARTA SEMANA
FRANGO COZIDO+
FRANGO + ARROZ + EAARRNREO?\LSEE%ADS PIRAO + ARROZ + | CARNE ENSOPADA MACARRAO
FEIJAO C/ o LEGUMES +FEIJAO C/
+ PURE DE C/FRANGO +
BETERRABA ABOBORA(leite COZIDOS (BATATA, ABOBORA + FELAG
COZIDA vegetal) CENOURA, MACARRAO
9 CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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CRECHE >I12M INT 2 2 2

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGCAO ‘\ >
DIRETORIA DE ADMINISTRAGCAO E FINANCAS Ne%s %
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR ) Koet
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA DIABETES MELLITUS E HIPERTENSAO
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
ST '??AO"‘DAS_A;\SO(‘;JOE,\'/\I" CUSCUZ COM VITAMINA DE CUSCUZ COM MXC';TAAJ':’"B"A%RE A
LEITE E AVEIA LEITEEOVOS | BANANAE AVEIA | LEITE E OVOS £ AVEIA
COLACAO BANANA MELANCIA MACA MELANCIA GOIABA
RSOTORE | wowio | SOEACEFEURO | opayepe [CUSCUE OTCHRRE
JANTAR INTEGRAL COM BATATA INGLESA
cenoura) CARNE (batata, cenoura e COM FRANGO LEGUMES (batata,
chuchu) cenoura e chuchu)
SEGUNDA | TERCA | QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE COZIDA +
CARNE COM EFSé:A?\I"‘GDADC"/“ESR%E CARNE MOIDA + | PURE DE BATATA |FRANGO DESFIADO
BATATA+ ARROZ | " Sa" Ba b o™ FEIJAO COM COM CENOURA + |+ ARROZ INTEGRAL
INTEGRAL COM | 2=2 7F 28 | COUVE + ARROZ FEIJAO + + FEIJAO
CENOURA + FEIJAO INTEGRAL INTEGRAL MACARRAO C/BETERRABA
INTEGRAL
SEGUNDA SEMANA
FRANGO ASSADO + | CARNE ENSOPADA | FRANGO coziDo | 3N REFOCADA | FRANGO DESFIADO
ARROZ INTEGRAL+ |+ ARROZ INTEGRAL | COM BATATA E FELAG + + PURE DE BATATA
FEIJAO C/ QUIABO | +FEIJAQ + PURE |CENOURA + ARROZ| \"ici oo s + ARROZ
E MAXIXE DE ABOBORA  |INTEGRAL + FEIJAO INTEGRAL INTEGRAL + FEIJAO
ALMOCO
TERCEIRA SEMANA
CARNE COZIDA C/ FRANGO AO CARNE MOIDA + |ESCONDIDINHO DE

FRANGO + ARROZ

CHUCHU E BATATA | FORNO C/ BATATA | FEWJAO COM | CARNE C/ PURE DE| FRANSO * ARRO
+ARROZ INTEGRAL | + FEIJAO + ARROZ |ABOBORA + ARROZ| BATATA + ARROZ | INT=ORAL COM
+FEIJAO INTEGRAL. INTEGRAL |INTEGRAL + FEIJAO
QUARTA SEMANA
FRANGO COZIDO+
FRANGO + ARROZ | CARNE ENSOPADA |ARROZ INTEGRAL +| CARNE ENSOPADAT  vacarrA0
INTEGRAL + FEIJAO |+ ARROZ INTEGRAL|  LEGUMES S INTEGRAL
C/BETERRABA | +FEIJAQ + PURE |COZIDOS (BATATA,|  ADOBORA™ CIFRANGO +
COZIDA DE ABOBORA CENOURA, HEaNA FEIAO
CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

OBS.: NAO E PERMITIDO UTILIZAGAO DE ADOGANTES PARA ESTA FAIXA ETARIA

USAR SAL COM MODERACAO
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CRECHE >1

2MINT 2222

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGCAO ‘\ ~
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS sNe' %
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR )T
ALlMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (INTEGRAL)
CARDAPIO PARA SENSIBILIDADE AO GLUTEN OU DOENCA CELIACA
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BANANA OU EM VITAMINA DE
DESEJUM RODELAS COM | CUSCUZ COM BANANA COM CUSCUZ COM VITAMINA DE
LETEEAVEIA | LEITE E OVOS AVEIA SEM LETE EOVOS | MACA + BANANA
SEM GLUTEN GLUTEN
COLACAO BANANA MELANCIA MACA MELANCIA GOIABA
"RISOTODE | \rCARRAG SEM | SOPA DE FEAO CREME DE __|CUSCUZ C/ CARNE
JANTAR FRANGO (batata e | "' (yTEN COM COMCARNE | 57 TATA INGLESA MOIDA E
cenoura) CARNE (batata, cenoura e COM FRANGO LEGUMES (batata,
chuchu) cenoura e chuchu)
SEGUNDA | TERCA | QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE COZIDA +
CARNE COM | ESCONDIDINHO DE . PURE DE BATATA
BATATA+ ARROZ | FRANGO C/PURE | CARNE MO | comcenoura + |FRANGO DESEDO
COM CENOURA + | DEABOBORA+ | o i SRl FEIJAO + AR
FEIJAO FEIJAO + ARROZ MACARRAO SEM
GLUTEN
SEGUNDA SEMANA
CARNE REFOGADA
FRANGO ASSADO +| (AT ENSORADA | FRANGO COZDO | 'COM REPOLHO + |FRANGO DESFIADO
ARROZ + FEIJAO ¢/ | * AR A0 | O A o7 FEIJAO + + PURE DE BATATA
QUIABO E MAXIXE BB Py MACARRAO SEM | + ARROZ + FEIJAO
GLUTEN
ALMOCO
TERCEIRA SEMANA
CARNE COZIDAC/ | FRANGO AO CARNE MOIDA + |ESCONDIDINHODE| o\ 60 + ARROZ

CARNE C/ PURE DE

CHUCHU E BATATA | FORNO C/ BATATA |  FEIJAO COM COM CENOURA +
+ ARROZ + FEIJAO |+ FEIJAO + ARROZ. |ABOBORA + ARROZ BATALAED }SSROZ * FEIJAO
QUARTA SEMANA
FRANGO _
FRANGO + ARROZ +| CARNE ENSOPADA | DESFIADO+ PIRAO | CARNE ENSOPADA )
o o A e + ARROZ + +FEIJAO C/ MACARRAO SEM
BETERRABA e o LEGUMES ABOBORA +  |GLUTEN C/FRANGO
S e COZIDOS (BATATA, | MACARRAO SEM + FEIJAO
CENOURA, GLUTEN
CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato
VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS SERVIDOS, ANTES DE PREPARAR PARA CONFERIR AUSENCIA DO
GLUTEN
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CRECHE >12M PARCIAL MANHA

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO N
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANGAS Aotk
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR V)T |
ALlMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL MANHA)
CARDAPIO PARA INTOLERANCIA A LACTOSE
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BANANA OU EM VITAMINA DE VITAMINA DE MACA
RODELAS COM CUSCUZCOM | pANANAE AVEIA | CUSCUZCOM 17, 5/ \NANA COM
DESEJUM LEITE SEM LEITE SEM
LETESEM | acTooE e ovos | COMLETESEM | ) roiESEV LEITE SEM
LACTOSE E AVEIA LACTOSE LACTOSE
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE COZIDA +
CARNE CoM | B e | CARNE MoiDAs | PURE DE BATATA |FRANGO DESFIADO
BATATA+ ARROZ | FROREE S e | CRENRG GOM . |COM CENOURA(ite| + ARROZ + FEAO
COM CENOURA + sem lactose) + C/BETERRABA
R sem lactose)+ COUVE + ARROZ [ -
FEIAO *FRUTA | SSfedlosert FEIJAO + FRUTA
MACARRAO
SEGUNDA SEMANA
FRANGO
FRANGO ASSADO +| ¢ RHE ENSORADA | FRANGO COZIDO | CARNE REFOGADA | DESFIADO+ PURE
ARROZ + FEIJAO ¢/| *ARRDZ AT =L COMBATATAE | COMREPOLHO + | DE BATATA (leite
QUIABO E MAXIXE | roton0nA fate |CENOURA + ARROZ FEIJAO + sem lactose) +
*FRUTA o Tactose) + FEWAO MACARRAO ARROZ + FEIJAO
ALMOCO FRUTA
TERCEIRA SEMANA
ESCONDIDINHO DE
SHINE e A S| FRANGOAO | CARNEMOIDA+ |CARNE G/ PURE DE | FRANGO + ARROZ
e B B | FORNO C/BATATA | FEIJAOCOM | BATATA (leite sem | COM CENOURA +
3 + FEWAO + ARROZ. |ABOBORA + ARROZ | lactose) + ARROZ + | FEIJAO *FRUTA
FRUTA FEIJAO

QUARTA SEMANA

FRANGO COZIDO +

FRANGO + ARROZ Eﬁ%’f&;"f&ﬁfgg PIRAO + ARROZ + | CARNE ENSOPADA

+ FEIJAO C/ + PURE DE LEGUMES COzZIDOS + FEIJAO C/

BETERRABA ABOBORA (leite (BATATA, ABOBORA +

COZIDA *FRUTA sem lactose) CENOURA, MACARRAO
CHUCHU)

MACARRAO
C/FRANGO +
FEIJAO *FRUTA

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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CRECHE >12M PARCIAL MANHA 2

CHUCHU E BATATA

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO A
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANCAS A% %
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR ©)l |
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural) R
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL MANHA)
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO OVO
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BANANA OU EM CUSCUZ COM VITAMINA DE CUSCUZ COM x
DESEJUM RODELAS COM | LEITE E FRANGO BANANA COM LEITE E Carne V'TAiV'E';'X/?\IE,\EIAMACA
LEITE E AVEIA DESFIADO AVEIA em cubos
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE COM | ESCONDIDINHO DE | . arNE MOIDA + | PURE S oaraTa |FRANGO DESFIADO
BATATA+ ARROZ | FRANGO C/ PURE FENAG COM COM CENOURA + | +ARROZ + FEWAQ
COM CENOURA + | DE ABOBORA+ | o'y oo FELIAG + C/BETERRABA
FEIJAO *FRUTA | FEIJAO + ARROZ MAGARRAO FRUTA
SEGUNDA SEMANA
FRANGO ASSADO +| CARNE ENSOPADA | FRANGO COZIDO | CARNE REFOGADA |FRANGO DESFIADO
ARROZ + FEIJAO C/| + ARROZ + FEIJAO | COM BATATAE | COM REPOLHO + |+PURE DE BATATA
QUIABO E MAXIXE + PsJRE DE CENOURA + ARROZ FEIJAO + + ARROZ + FEIJAO
*FRUTA ABOBORA + FEIJAO MACARRAO *FRUTA
ALMOCO
TERCEIRA SEMANA
CARNE COZIDA C/ FRANGO AO CARNE MOiDA+ | ESCONDIDINHO DE

CARNE C/ PURE DE

FRANGO + ARROZ

A2 | FORNO C/ BATATA | FEIJAO COM COM CENOURA +
+ARROZ + FENAO | | FE|JA0 + ARROZ. |ABOBORA + ARROZ| BATATA * ARROZ +1 "ce) 155 FRUTA
FRUTA FEIJAO
QUARTA SEMANA
FRANGO DESFIADO

FRANGO + ARROZ | CARNE ENSOPADA | + PIRAO + ARROZ +| CARNE ENSOPADA | ) 1o

+FEWAOC/ | +ARROZ + FEIJAO |LEGUMES COZIDOS|  +FEIAO C/ SFRANGO +

BETERRABA + PURE DE (BATATA, ABOBORA + FELAG “ERUTA

COZIDA *FRUTA ABOBORA CENOURA, MACARRAO
CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

Para criancas com alergia a ovo, servir macarrdo sem este ingrediente (observe no rétulo)

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS

Pagina 11



CRECHE >12M PARCIAL MANHA 2 2

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO o
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANGAS Aotk
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR ) e |
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural) .
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL MANHA)
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
%{Agg‘g&sogcw cuscuzcom | o LIPAMINADE | cuscuZCOM  |VITAMINA DE MAGA
DESEUM | | BORTAS COM_ | Leme vegeTALE | BANANAEAVEIA || EITE VEGETALE | + BANANA COM
ovos ovOos LEITE VEGETAL
AVEIA VEGETAL
SEGUNDA TERCA | QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE COZIDA +
CARNE CoM | B DI O O | CARNE MoiDA + | PURE DE BATATA |FRANGO DESFIADO
BATATA+ ARROZ | [RARGO CTPUR - COM CENOURA | + ARROZ + FEIJAO
(leite |  FEIAO COM !
COM CENOURA + | D= ABIBORAEte | C e« ARRoz | (eitevegetal)+ | C/BETERRABA
FEIJAC *FRUTA | Yeoetal FE FEIJAO + “FRUTA
MACARRAO
SEGUNDA SEMANA
FRANGO ASSADO +| ZRIE ENSOPADA | FRANGO COZIDO | CARNE REFOGADA |FRANIGO DESFIADO
ARROZ + FEIJAO c/| ¥ ARROL L FEL COMBATATAE | COMREPOLHO+ | PR D6
QUIABO E MAXIXE : _ |CENOURA +ARROZ|  FEIJAO +
SO =W ABOBORA (leite oy Maaaar o |vegetal) +ARROZ +
ALM OCO vegetal) FEIJAO *FRUTA
TERCEIRA SEMANA
ESCONDIDINHO DE
CARNE COZIDAC/ | ErANGO AO CARNE MOIDA+ | CARNE C/ PURE DE | FRANGO + ARROZ

CHUCHU E BATATA

e | FORNO C/BATATA | FELJAO COM BATATA(leite COM CENOURA +
\ + FEIJAO + ARROZ. |ABOBORA + ARROZ | vegetal) + ARROZ + | FEIJAO *FRUTA
FRUTA A
FEIJAO
QUARTA SEMANA
FRANGO DESFIADO
FRANGO + ARROZ | CARNE ENSOPADA |, "5 0 85 ' ARROZ + | CARNE ENSOPADA .
+ FEIJAO C/ +ARROZ + FEWAOC || FayMES COZIDOS|  + FEIAO C/ MACARRAQ
+ PURE DE : C/FRANGO +
BETERRABA ABOBORA (leite (BATATA. ABOBORA * FEIJAO *FRUTA
COZIDA *FRUTA vosatl CENOURA, MACARRAO
9 CHUCHU)

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato
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CRECHE >12M PARCIAL MANHA 2 2 2

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO . _\
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS : §o's ¥
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR V)T |
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural) .
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL MANHA)
CARDAPIO PARA SENSIBILIDADE AO GLUTEN OU DOENCA CELIACA
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
BANANA OU EM
DESEIUM RODELAS COM cuscuzcom | XB'ITA‘,\\I“/{'E‘XBEI A | CUSCUZCOM  |VITAMINA DE MAGA
LEITE E AVEIA SEM| LEITE E OVOS SEM GLUTEN LEITE E OVOS + BANANA
GLUTEN
SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA SEXTA

PRIMEIRA SEMANA

CARNE COZIDA +
PURE DE BATATA |FRANGO DESFIADO
COM CENOURA + | + ARROZ + FEIJAO

CARNE COM ESCONDIDINHO DE

BATATA+ ARROZ | FRANGO C/ PURE CARNE MOIDA+

FEIJAO COM

COM CENOURA + | DE ABOBORA + FEIJAO + C/BETERRABA
FEIJAO *FRUTA | FEIJAO +ARROZ | COUVE+ARROZ | ypcaARRAO SEM "FRUTA
GLUTEN
SEGUNDA SEMANA
FRANGO ASSADO | CARNE ENSOPADA | FRANGO COzIDO | SARNEREFOGADA|  FRANGO
ARROZ + FEIJAO G/ | + ARROZ + FEJAO | COM BATATAE oo SEO P
QUIABO E MAXIXE | +PUREDE  |CENOURA + ARROZ . :
: : : MACARRAO SEM | ARROZ + FEIJAO
ALMOCO FRUTA ABOBORA + FEIJAO pApeaned R

TERCEIRA SEMANA

ESCONDIDINHO DE

CARNE C/ PURE DE

BATATA + ARROZ +
FEIJAO

CARNE COZIDA C/

CHUCHU E BATATA

+ ARROZ + FEIJAO
*FRUTA

FRANGO + ARROZ
COM CENOURA +
FEIJAO *FRUTA

FRANGO AO CARNE MOIDA +
FORNO C/ BATATA FEIJAO COM
+ FEIJAO + ARROZ. [ABOBORA + ARROZ

QUARTA SEMANA

FRANGO DESFIADO
FRANGO + ARROZ | CARNE ENSOPADA |+ PIRAO + ARROZ +
+ FEIJAO C/ + ARROZ + FEIJAO |LEGUMES COZIDOS

CARNE ENSOPADA B
+ FEIJAO C/ MACARRAO SEM
ABOBORA + GLUTEN C/FRANGO

BETERRABA + PURE DE (BATATA, | \ C/F
COZIDA *FRUTA ABOBORA CENOURA, MACéfSﬁSNSEM + FEWAQ *FRUTA
CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS SERVIDOS, ANTES DE PREPARAR PARA CONFERIR
AUSENCIA DO GLUTEN
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CRECHE >12M PARCIAL MANHA 2 2 2 2

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO N
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS Aotk
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR B)e |
ALIMENTAGAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural) .
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL MANHA)
CARDAPIO PARA DIABETES MELLITUS E HIPERTENSAO
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
DESEIUM | | ObELAS G | CUSCUZCOM | VITAMINADE | CUSCUZ COM MXIQTAAEAE\X?\:RE A
ETE £ AVEIA | LETEEOVOS | BANANAEAVEIA | LEITE E OVOS = AVEIN
SEGUNDA | TERCA | QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
CARNE COM | ESCONDIDINHO DE | carNE MOIDA + | PURE S oarira |FRANGO DESFIADO
BATATA+ ARROZ | FRANGO C/ PURE - + ARROZ INTEGRAL
: FEWAO COM | COM CENOURA + .
INTEGRAL COM | DE ABOBORA+ | FEWEO CONM A + FEAO
CENOURA + FEIJAO| FEIJAO + ARROZ D L oRE MACARRAG C/BETERRABA
FRUTA INTEGRAL CARR FRUTA
SEGUNDA SEMANA
FRANGO ASSADO *| CARNE ENSOPADA | FRANGO COzIDO | GARNE REFOGADA FRANSO DESFIADO
ARROZ INTEGRAL+ |+ ARROZ INTEGRAL | COM BATATA E R oy v
FEWAO C/ QUIABO | +FEWAQ + PURE |CENOURA +ARROZ| —FEMROX |  «ARROZ
ALMOCO| | EMAXXE'FRUTA | DEABOBORA | INTEGRAL +FEAC|  iregral ERUTA
TERCEIRA SEMANA
CARNE COZIDAC/ | FRANGOAO | CARNE MOIDA + |ESCONDIDINHO DE | FRANGO + ARROZ
CHUCHU E BATATA | FORNO C/ BATATA |  FEWAO COM | CARNE C/ PURE DE | INTEGRAL COM
+ ARROZ INTEGRAL | + FEIJAO + ARROZ | ABOBORA + ARROZ| BATATA + ARROZ |CENOURA + FEIAO
+FEWAO *FRUTA |  INTEGRAL. INTEGRAL |INTEGRAL + FEIJAO *FRUTA
QUARTA SEMANA
FRANGO COZIDO +
FRANGO + ARROZ | CARNE ENSOPADA |+ ARROZ INTEGRAL | CARNEEFBOPADA | yacarrAO
INTEGRAL + FEIJAO| + ARROZ INTEGRAL|  + LEGUMES Pt INTEGRAL
C/BETERRABA | +FEIJAO + PURE |COZIDOS (BATATA, |  poCDORA S C/FRANGO +
COZIDA*FRUTA | DE ABOBORA CENOURA, peaie FEIAO *FRUTA
CHUCHU)

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato
OBS.: NAO E PERMITIDO UTILIZACAO DE ADOGANTES PARA ESTA FAIXA ETARIA
USAR SAL COM MODERAGAO
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CRECHE >12M PARCIAL TARDE

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO P Al
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANCAS : _\o’d *
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR L2 Kot
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL TARDE)
CARDAPIO PARA INTOLERANCIA A LACTOSE
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
LANCHE BANANA MACA MAMAG MELANCIA GOIABA
\ SOPA DE CREME DE cuscuz ¢/
RISOTO DE ) FEIJAO COM BATATA | CARNE MOIDA E
JANTAR FRANGO (batata MACARRAO CARNE (batata INGLESA COM LEGUMES
e cenoura) COM CARNE ’ | FRANGO COM
cenoura e (batata, cenoura e
chuchu) LEITE SEM chuchu)
LACTOSE

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato
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CRECHE >12M PARCIAL TARDE 2

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO Y o
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANCAS : ‘\o*.' *
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR L2 Kot
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL TARDE)
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE
REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
LANCHE BANANA MACA MAMAG MELANCIA GOIABA
*RISOTO DE ) SOPA DE FEWAO | pr i el Esa | CUSCUZ C/
JANTAR FRANGO (batata e | MACARRAO COM COM CARNE COM FRANGO CARNE MOIDA E
cenoura) CARNE (batata, cenoura e COM LEITE LEGUMES (batata,
chuchu) VEGETAL cenoura e chuchu)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato
*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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CRECHE >12M PARCIAL TARDE 2 2

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO y 4 ..\ ,
DIRETORIA DE ADMINISTRAQAO E FINANCAS 2 _\o’d % 4
COORDENADORIA DE ALIMENTAQAO ESCOLAR D( ‘0
ALIMENTAGCAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL TARDE)
CARDAPIO PARA SENSIBILIDADE AO GLUTEN OU DOENCA CELIACA
REFEICAO SEGUNDA TERGCA QUARTA QUINTA SEXTA
LANCHE BANANA MACA MAMAO MELANCIA GOIABA
. SOPA DE cuscuz ¢/
FRANGO (batata| MACARRAO | FEWAOCOM | CFEHERE  |CARNE MOIDAE
JANTAR SEM GLUTEN | CARNE (batata, LEGUMES
e cenoura) INGLESA COM
COM CARNE cenoura e FRANGO (batata, cenoura e
chuchu) chuchu)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS SERVIDOS, ANTES DE PREPARAR PARA CONFERIR
AUSENCIA DO GLUTEN
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CRECHE >12M PARCIAL TARDE 2 2 2

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO P Al
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANGAS v _\o’d 54

COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR L2 Kot

ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
CRECHE
ZONA (urbana, rural)
MODALIDADE FAIXA ETARIA 1 A 3 ANOS MES/2023
PERIODO (PARCIAL TARDE)
CARDAPIO PARA DIABETES MELLITUS E HIPERTENSAO

REFEICAO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA

LANCHE BANANA MACA MAMAO MELANCIA GOIABA
cuscuzc/
. SOPA DE
RISOTO DE MACARRAO FEIJAO COM CREME DE AVEIA E CARNE
FRANGO (batata BATATA MOIDA E
JANTAR INTEGRAL COM | CARNE (batata,
e cenoura) INGLESA COM LEGUMES
CARNE cenoura e
FRANGO (batata, cenoura e
chuchu)
chuchu)

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

OBS.: NAO E PERMITIDO UTILIZAGAO DE ADOGANTES PARA ESTA FAIXA ETARIA

USAR SAL COM MODERAGAO
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INFANTIL (PRE)

REFEICAO

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANGAS
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PRE ESCOLA E FUNDAMENTAL
ZONA (urbana, rural)
FAIXA E]'ARIA 4 A 14 ANOS
PERIODO (PARCIAL)

CARDAPIO PARA INTOLERANCIA A LACTOSE

SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
] CACHORRO
suco + PAO sEm | SOEARE FEWAC RISOTO DE MACARRAQ | QUEINTE DE CARNE
LACTOSE COM |, o iEd0EaTaTA, [FRANGO (BATATA +|  PARAFUSO O/ | eNAURA + SUco
QUEIJO SEM CENOURA) + SUCO | CARNE + FEIJAO + f
LACTOSE + FRUTA | CENOURA, COUVE +FRUTA FRUTA (PLO SEM
FOLHA, CHUCHU) LACTOSE)
SEGUNDA SEMANA
cuscuz FRANGO COM | CARNE REFOGADA|  CARNE MoOiDA+ | VD EICHE DF
UMEDECIDO C/ C/ REPOLHO + PURE DE A
BATATAE C . CENOURA (PAO
LETE SEM | cencima s ARROZ FEIAO + BATATA(leite sem | el pr tO
LACTOSE + OvOs |G ¥ FRROZ| MACARRAO + | lactose) + ARROZ + | oo )
MEXIDOS + SUCO FRUTA sSUCO

TERCEIRA SEMANA

CARNE DE SOL +
FEIJAO TROPEIRO

FRANGO COZIDO

SANDUICHE DE

BISCOITO DOCE ¢/ couve + C/ LEGUMES
SEM RECHEIO E RISOTO DE VINAGRETE + | COZIDOS (BATATA, | CARNE MOIDA o/
FRANGO (BATATA E cenoura + SUCO
semLAcTOSE + |FRAEED (BATHIES| ARROZ + suCO + CENOURA, _ A st
SUCO + FRUTA FRUTA cHuchu) +PIRRO | FROSEN
+ ARROZ + SUCO
QUARTA SEMANA
CREMOSINHO
cuscuz SOPA DE CARNE C/ ) S
UMEDECIDO C/ | FRANGO + ARROZ | LEGUMES (cenoura| MACARRAO C/ RO SEM
LEITE SEM CICENOURA + echuchu) E | FRANGO (cenoura) | o SASTOSE >
LACTOSE + OVOS | FEIAO +SUCO |MACARRAO +SUCO + FRUTA

MEXIDOS + SUCO

SEM RECHEIO E
SEM LACTOSE +
FRUTA

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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INFANTIL (PRE) 2

REFEICAO

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANGAS
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PRE ESCOLA E FUNDAMENTAL

ZONA (urb

ana, rural)

FAIXA ETARIA 4 A 14 ANOS
PERIODO (PARCIAL)

CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO OVO

SEGUNDA | TERCA |  QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
- CACHORRO
) SOPA DE FEIJAO RISOTO DE MACARRAG | QUENTE DE CARNE
SUCO + PAO COM CICARNE E MOIDA COM
) FRANGO (BATATA +| PARAFUSOS EM
QUENO (PAO SEM |LEGUMES (BATATA, | TN B2 (AT T8 1 R N [CENOURA + SUCO
OVO)+FRUTA | CENOURA, COUVE R TA YOS CARNE Y | (PAO SEM OVO)
FOLHA, CHUCHU)
SEGUNDA SEMANA
FRANGO com | CARNE REFOGADA ) TRANGO GO
CUSCUZ COM C/REPOLHO + | CARNE MOIDA + I
4 BATATAE e A CENOURA (PAO
CARNE MOIDA* | cencima v ARROZ FEIJAO + PURE DE BATATA + | (2EMY8A (O
sUCo FNODRA * ERROZ| MACARRAO SEM | ARROZ + SUCO
OVO + FRUTA
TERCEIRA SEMANA
CARNE DE SOL +
FEIJAO TROPEIRO | FRANGO COZIDO
BISCOITO DOCE RISOTO DE c/ couve + C/ LEGUMES SANDUICHE DE
VEGANO SEM |, RS EAR ) |  VINAGRETE + | COZIDOS (BATATA, | CARNE MOIDA o
RECHEIO + suco +|ERUEE2 SIS | ARROZ + suco + CENOURA, | cenoura + SUCO
FRUTA FRUTA CHUCHU) + PIRAO | (PAO SEM OVO)
+ ARROZ + SUCO
QUARTA SEMANA
SOPA DE CARNE C/ " BEBIDA LACTEA+
CUSCUZCOM | FRANGO + ARROZ | LEGUMES (cenoura | tme o caanGy | BISCOITO DOCE
FRANGO COZIDO+ | G/CENOURA + echuchy E | OVO OIFRANES +|  VEGANO SEM
suco FEIAO +SUCO | MACARRAO SEM iy RECHEIO E +
ovO FRUTA

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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INFANTIL (PRE) 2 2

REFEICAO

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANGAS
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PRE ESCOLA E FUNDAMENTAL
ZONA (urbana, rural)
FAIXA E]'ARIA 4 A 14 ANOS
PERIODO (PARCIAL)

CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE

SEGUNDA | TERCA |  QUARTA QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
- CACHORRO
saNDUICHE DE | SORADEFEMAO RISOTO DE MACARRAQ | QUEINTE DE CARNE
L N T SRR R
2y CENOURA, COUVE pi i £ (PAO SEM LEITE)
FOLHA, CHUCHU)
SEGUNDA SEMANA
CUSCUZ FRANGO COM | CARNE REFOGADA|  CARNE MoiDA + | SNDEICHE DF
UMEDECIDO C/ C/ REPOLHO + PURE DE —
BATATA E C CENOURA (PAO
LEITE VEGETAL+ FEIAO + BATATA(LEITE
0ovOS MEXIDOS + |GENOIRA * ARROZI MaCARRAO +  |VEGETAL) + ARROZ| SEM LEITE) *+ SUCO
sUCO FRUTA + SUCO

TERCEIRA SEMANA

BISCOITO DOCE
SEM RECHEIO E
SEM LEITE + SUCO

RISOTO DE
FRANGO (BATATA E
CENOURA) + SUCO

CARNE DE SOL +
FEIJAO TROPEIRO
¢/ couve +
VINAGRETE +
ARROZ + SUCO +

FRANGO COZIDO
C/ LEGUMES
COZIDOS (BATATA,
CENOURA,

SANDUICHE DE
CARNE MOIDA ¢/
cenoura + SUCO

+ FRUTA FRUTA CHUCHU) + PIRAO | (PAO SEM LEITE)
+ ARROZ + SUCO
QUARTA SEMANA
cuscuz SOPA DE CARNE C/ ) VAV
UMEDECIDO C/ | FRANGO + ARROZ | LEGUMES (cenoura | MACARRAO C/ | SATDOVEL OOM
LEITE VEGETAL + | C/CENOURA + echuchu)E | FRANGO (cenoura)

OVOS MEXIDOS +
SuUCo

FEIJAO + SUCO

MACARRAO

+ SUCO + FRUTA

BISCOITO DOCE
SEM RECHEIO E
SEM LEITE + FRUTA

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS

Pégina 21



INFANTIL (PRE) 2 2 2

REFEICAO

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANGAS
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PRE ESCOLA E FUNDAMENTAL
ZONA (urbana, rural)
FAIXA E]'ARIA 4 A 14 ANOS
PERIODO (PARCIAL)

CARDAPIO PARA DIABETES MELLITUS E HIPERTENSAO

SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
- ] CACHORRO
) SOPA DE FEIJAO RISOTO DE MACARRAO  |QUENTE DE CARNE
SUCO + PAO CICARNEE | oo N0 oATATA +|  PARAFUSO MOIDA COM
INTEGRAL COM |LEGUMES (BATATA, (RS0 (BATATR S| INTEGRAL C/ | CENOURA + SUCO
QUEIJO + FRUTA | CENOURA, COUVE R TA CARNE + FEIJAO + | (PAO INTEGRAL)
FOLHA, CHUCHU) FRUTA
SEGUNDA SEMANA
SANDUICHE DE
CUSCUZ COM PR o e | CARNE REFOGADA| CARNE MOIDA + | FRANGO COM
AVEIA UMEDECIDO | sy om e A PURE DE BATATA +| CENOURA (PAO
C/LEITE +0VOs | oo ROz P o |ARROZ INTEGRAL +|INTEGRAL) + SUCO
MEXIDOS + SUCO sUCco
+ FRUTA INTEGRAL + FRUTA
TERCEIRA SEMANA
CARNE DE SOL +
FEIJAO TROPEIRO | FRANGO COZIDO
BISCOITO DOCE RISOTO DE ¢/ couve + C/ LEGUMES SANDUICHE DE
INTEGRAL SEM | o\ B0 o PATA E| _VINAGRETE + | COZIDOS (BATATA, | CARNE MOIDA I
RECHEIO +SUCO +|GRAE32 (M S 165 [ARROZ INTEGRAL +|  CENOURA, cenoura + SUCO
FRUTA SUCO + FRUTA | CHUCHU)+ ARROZ | (PAO INTEGRAL)
INTEGRAL+ SUCO
QUARTA SEMANA
CUSCUZCOM | FRANGO + ARROZ |SOQPADE CARNE /| cARRAO CREMOSINHO
LEGUMES (cenoura SAUDAVEL +
AVEIA UMEDECIDO INTEGRAL o Shocho) & INTEGRALC/ | gonlDiVErs
C/LEITE + OVOS C/CENOURA + MACARRAO FRANGO (cenoura) INTEGRAL SEM

MEXIDOS + SUCO

FEIJAO + SUCO

+ SUCO + FRUTA

RECHEIO + FRUTA

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

OBS.: Usar adogante com moderagao ou preferir os alimentos ao natural
USAR SAL COM MODERAGCAO
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INFANTIL (PRE) 2 2 2 2

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANGAS
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

PRE ESCOLA E FUNDAMENTAL
ZONA (urbana, rural)
FAIXA E]'ARIA 4 A 14 ANOS
PERIODO (PARCIAL)

CARDAPIO PARA SENSIBILIDADE AO GLUTEN OU DOENGA CELIACA

REFEICAO SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QUINTA |  SEXTA
PRIMEIRA SEMANA
- CACHORRO
- SOPA DE FEIJAO RISOTO DE MACARRAO QUENTE DE CARNE
SUCO + PAO SEM C/CARNE E MOIDA COM
GLUTEN COM LEGUMES FRANGO (BATATA +| PARAFUSO SEM
(BATATA, / CENOURA + SUCO
CENOURA) + SUCO | GLUTEN C/ CARNE 7
QUEIJO + FRUTA | CENOURA, COUVE Y ERUTA + FEIJAO + FRUTA | _ . (PAO SEM
FOLHA, CHUCHU) GLUTEN)
SEGUNDA SEMANA
SANDUICHE DE
CARNE REFOGADA
CUSCuUz FRANGO COM C/ REPOLHO + CARNE MOIDA + FRANGO COM
UMEDECIDO C/ BATATAE FEIJAO + PURE DE BATATA + CENOURA (PAO
LEITE +OVOS |CENOURA + ARROZ| .\~ pei(g SEM ARROZ + SUCO SEM GLUTEN) +

MEXIDOS + SUCO

+FEIJAO + FRUTA

GLUTEN + FRUTA

Suco

TERCEIRA SEMANA

BISCOITO DOCE
SEM RECHEIO E
SEM GLUTEN +
SUCO + FRUTA

RISOTO DE
FRANGO (BATATA E
CENOURA) + SUCO

CARNE DE SOL +
FEIJAO TROPEIRO
¢/ couve +
VINAGRETE +
ARROZ + SUCO +

FRUTA

FRANGO COzIDO
C/ LEGUMES
COZIDOS (BATATA,
CENOURA,
CHUCHU) + PIRAO
+ARROZ + SUCO

SANDUICHE DE

CARNE MOIDA ¢/

cenoura + SUCO
(PAO SEM GLUTEN)

MEXIDOS + SUCO

GLUTEN

QUARTA SEMANA
SOPA DE CARNE C/ - BEBIDA LACTEA+
cuscuz FRANGO + ARROZ | LEGUMES (cenoura | MACARRAC SEM | 550070 poce
UMEDECIDO C/ GLUTEN C/
IMEDECIDO S CICENOURA + echuchi)E | o CUTEN © | SEMRECHEIOE
FEIJAO + SUCO | MACARRAO SEM SEM GLUTEN+

+ SUCO + FRUTA

FRUTA

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS SERVIDOS, ANTES DE PREPARAR PARA CONFERIR AUSENCIA DO
GLUTEN
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AEE

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO ‘\ 4
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANGAS “Ne’s %
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR g Koty
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
| MODALIDADE | AEE | | MES/2023 |
CARDAPIO PARA INTOLERANCIA A LACTOSE
REFEICAO | SEGUNDA TERCA | QUARTA | QuINTA | SEXTA
PRIMEIRA e TERCEIRA SEMANA
*CREMOSINHO ;
A . SANDUICHE DE
SAUDAVELSEM "MACAXEIRA Lo ey CARNE MOIDA ¢/
“BISCOITO *MACARRONADA *FRANGO (batata, chuchu e cenoura (p&o sem
DE CARNE MOIDA c¢/|AO MOLHO c/ batata ’ lactose)
SALGADO COM cenoura) .
MANTEIGA cenoura e cenoura SUCO
; *FRUTA .
ALIMENTAGAO CARNE *FRUTA
ESCOLAR NO
CONTRATURNO/ SEGUNDA E QUARTA SEMANA
SALA DE RECURSOS
, “VITAMINA DE
*CUSCUZ C/ LEITE |_SANDUICHE DE | ~ BANANA (sem *RISOTO DE *SOPA DE CARNE

sem lactose
*OVOS
MEXIDOS
*SUCO

FRANGO c/ cenoura
(pao sem lactose)
*SUCO

*FRUTA

lactose)
*BISCOITO
SALGADO sem
lactoseC/
MANTEIGA sem
lactose

FRANGO c/ cenoura
e batata

*FRUTA

COM LEGUMES
(batata, chuchu e
cenoura)

Larissa Karen Coelho Santana

Nutricionista RT do Contrato

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS
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AEE 2

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO ‘\ N
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANGAS “Ne’s %
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR g Koty
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
| MODALIDADE | AEE | | MES/2023 |
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO OVO
REFEICAO | SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QuINTA | SEXTA
PRIMEIRA e TERCEIRA SEMANA
*CREMOSINHO “SOPA COM SANDUICHE DE
SAUDAVEL “MACARRONADA | MACAXEIRA LEGUMES E CARNE MOIDA ¢/
BISCOITO i FRANGO cenoura (pao sem
DE CARNE MOIDA c/ (batata, chuchu e
SALGADO VEGANO = |AO MOLHO c/ batata ovo)
COM MANTEIGA cenoura (macarrdo | " conora cenoura) *SUCO
ALIMENTAGAO sem ovo) *FRUTA
ESCOLAR NO CARNE *FRUTA
CONTRATURNO/

SALA DE RECURSOS

SEGUNDA E QUARTA SEMANA

*CUSCcUz
*CARNE
MOIDA
*SUCO

*SANDUICHE DE
FRANGO c/ cenoura
(pdo sem ovo)
*SUCO

*FRUTA

*VITAMINA DE
BANANA

**BISCOITO
SALGADO VEGANO
COM MANTEIGA

*RISOTO DE
FRANGO c/ cenoura
e batata

*FRUTA

*SOPA DE CARNE
COM LEGUMES
(batata, chuchu e

cenoura)

Larissa Karen Coelho Santana

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS

Nutricionista RT do Contrato
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AEE 2 2

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO ‘\ 4
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANGAS “Ne’s %
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR 53 Koty
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
| MODALIDADE | AEE | | MESs/2023 |
CARDAPIO PARA ALERGIA A PROTEINA DO LEITE
REFEICAO | SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QuINTA | SEXTA
PRIMEIRA e TERCEIRA SEMANA
*CREMOSINHO
SAUDAVEL COM . *SOPA COM SANDUICHE DE
LEITE VEGETAL MACAXEIRA LEGUMES E GARNE MOIDA of
"BISCOITO *MACARRONADA "FRANGO (batata, chuchu e cenoura (pdo sem
SALGADO COM  |DE CARNE MOIDA c/|AO MOLHO ¢ batata ' : p
cenoura) leite)
ALIMENTACAO MANTEIGA cenoura e cenoura *sUCO
ESCOLAR NO VEGETAL FRUTA *CARNE *FRUTA
CONTRATURNO/

SALA DE RECURSOS

SEGUNDA E QUARTA SEMANA

*CUSCUZ C/ LEITE
VEGETAL
*OVOS MEXIDOS

*SUCO

*SANDUICHE DE
FRANGO c/ cenoura
(p&o sem leite)

*SUCO

*FRUTA

*VITAMINA DE
BANANA (leite
vegetal)
*BISCOITO
DOCE VEGANO

*RISOTO DE
FRANGO c/ cenoura
e batata

*FRUTA

*SOPA DE CARNE
COM LEGUMES
(batata, chuchu e

cenoura)

Larissa Karen Coelho Santana

*VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS

Nutricionista RT do Contrato
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AEE 2 22

-
SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO ‘\ i
DIRETORIA DE ADMINISTRAGAO E FINANGAS “Ne’s %
COORDENADORIA DE ALIMENTAGAO ESCOLAR 53 Koty
ALIMENTACAO ESCOLAR DE ARACAJU
| MODALIDADE | AEE | | MESs/2023 |
CARDAPIO PARA DIABETES MELLITUS E HIPERTENSAO
REFEICAO | SEGUNDA | TERCA | QUARTA | QuINTA | SEXTA
PRIMEIRA e TERCEIRA SEMANA
SAUDAVEL “MACAXEIRA "SOPA COM Byt E\SI:OHIIIEDE 5
*BISCOITO *“MACARRONADA " LEGUMES E i
FRANGO cenoura (péo
SALGADO INTEGRAI7 DE AO MOLHO ¢/ batata (batata, chuchu e INTEGRAL)
INTEGRAL COM | CARNE MOIDA ¢/ cenoura) *
_ e cenoura SUCO
ALIMENTACAO MANTEIGA cenoura *FRUTA
CONTRATURNO/

SALA DE RECURSOS

SEGUNDA E QUARTA SEMANA

*CUSCUZ C/ LEITE
*OVOos
MEXIDOS
*SUCO

*SANDUICHE DE
FRANGO c/ cenoura
(pdo INTEGRAL)

*SUCO

*FRUTA

*VITAMINA DE
BANANA
*BISCOITO
SALGADO
INTEGRAL C/
MANTEIGA

*RISOTO DE
FRANGO c/ cenoura
e batata

*FRUTA

*SOPA DE CARNE
COM LEGUMES
(batata, chuchu e

cenoura)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

OBS.: Usar adogante com moderagao ou preferir os alimentos ao natural

USAR SAL COM MODERACAO
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AEE 2222

SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCAGAO
DIRETORIA DE ADMINISTRACAO E FINANCAS
COORDENADORIA DE ALIMENTACAO ESCOLAR

ALIMENTAGAO ESCOLAR DE ARACAJU

| MODALIDADE | AEE | | MESs/2023 |
CARDAPIO PARA SENSIBILIDADE AO GLUTEN OU DOENCA CELIACA
REFEICAO | SEGUNDA | TERCA | QUARTA | AQUINTA | SEXTA
PRIMEIRA e TERCEIRA SEMANA
SANDUICHE DE
*CREMOSINHO . *SOPA COM
SAUDAVEL *MACARRONADA MACAXE*I'BF'{A ANGO LEGUMES E cgr)?oRu';l: NEOQ(D)AseCr/n
*BISCOITO SEM GLUTEN DE AO MOLHO ¢/ batata (batata, chuchu e liten) P
POLVILHO CARNE MOIDA c/ e cenoura cenoura) 9 *SUCO
ALIMENTAGAO cenoura .
ESCOLAR NO FRUTA *CARNE ERUTA
CONTRATURNO/

SALA DE RECURSOS

SEGUNDA E QUARTA SEMANA

*CUSCUZ C/ LEITE
*OVOsS
MEXIDOS
*SUCO

*SANDUICHE DE
FRANGO c/ cenoura
(pdo sem gluten)

*SUCO

*FRUTA

*VITAMINA DE
BANANA
*BISCOITO DOCE

SEM GLUTEN

*RISOTO DE
FRANGO c/ cenoura
e batata

*FRUTA

*SOPA DE CARNE
COM LEGUMES
(batata, chuchu e

cenoura)

Larissa Karen Coelho Santana
Nutricionista RT do Contrato

VERIFICAR ROTULO DOS PRODUTOS SERVIDOS, ANTES DE PREPARAR PARA CONFERIR AUSENCIA DO
GLUTEN
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